INFORMACJE W SKROCIE

POLNISCH / POLSKI

Postepowanie w przypadku objawéw choroby lub przeziebienia
w szkole od klasy 5

Instrukcje dla rodzicéw i pracownikow szkét

Kiedy dziecko musi zosta¢ w domu?
Jezeli wystepuje co najmniej jeden z nastepujacych objawdéw

(wszystkie objawy musza by¢ nasilone / objawy choroby przewlektej nie sa uwzgledniane):

Suchy kaszel / bél

Goraczka od 38,0°C gardta

Rodzice zwracaja uwage na
v ’ prawidtowy pomiar
temperatur astma
‘q-.’* p y
1]

Niespowodowane przez
choroby przewlekte, takie jak

Utrata zmystu wechu
lub smaku

Jesli nie jest spowodowana
katarem

Lekarz P

y podejmuje decyzje o wykonaniu
%/ testu na obecnos¢ koronawirusa
Wazne jest, aby pamietac, ze w
okresie od wykonania testu do
otrzymania wyniku dziecko nie moze

uczeszczac do szkoty.

|

N

Tak Nie

Wynik testu jest...

I b

pozytywny
1

negatywny

Dziecko musi zosta¢ w domu!
Prosimy przestrzegac ‘
ytycznych stacji sanitarno-
epidemiologicznej
(Gesundheitsamt).

s W

Czy dziecko potrzebuje
lekarza?
Jesli tak, rodzice musza
skontaktowac sie telefonicznie z
lekarzem rodzinnym lub pediatra.

Nie

Dziecko zostaje w domu
i

Dziecko nie moze goraczkowac
przez co najmniej 1 dzien
i musi by¢ w dobrym stanie
og6inym

Dla rodzicéw w celach orientacyjnych:

w stanie, w ktérym dziecko byto
wczoraj mogtoby i$¢ do szkoty, wiec
moze pojs$¢ réwniez dzis.

Tak

Ostry katar / stale cieknacy z
nosa katar

(bez dalszych objawéw choroby)

l

Moje dziecko zostaje
48 godzin w domu na
obserwacji

Doszty inne objawy,
takie jak goraczka,
kaszel itp

a

Brak innych objawéw

Dziecko moze ponownie uczeszcza¢ do odpowiedniej placowki.
Nie jest wymagane zaswiadczenie lekarskie ani negatywny wynik testu.

Freie und Hansestadt Hamburg (Wolne i Hanzeatyckie Miasto Hamburg)
Urzad ds. pracy, zdrowia, spraw spotecznych, rodziny i integracji (urzad ds. spotecznych)
Hamburger StraRe 47 | 22083 Hamburg | Telefon: 040 428 37-0
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INFORMACJE W SKROCIE

Postepowanie w przypadku objawow choroby lub przeziebienia u dzieci
w szkotach od klasy 5

Instrukcje dla rodzicow i pracownikow

Pandemia koronawirusa stawia przed nami wszystkimi nowe wyzwania
Otwierajac szkoty po okresie zamkniecia, nadal znajdujemy sie w sytuacji
konfliktowej miedzy zadaniem jak najlepszej ochrony wszystkich
zaangazowanych os6b a jednoczesnie realizacji prawa dzieci do edukacji.

Podobnie, jak przed pandemig koronawirusa obowigzuje zasada - dzieci,
ktére sa ewidentnie chore, nie moga uczeszcza¢ do szkoty.

Zasadniczo to nadal rodzice oceniajg, czy dziecko jest chore. Jesli dzieci
przyjda do szkoty w stanie ewidentnie chorym lub poczujg sig Zle w trakcie
lekcji, szkota moze zarzadzi¢ ich odbior z placéwki.

Postepowanie w przypadku wystgpienia objawow

Jesli u dzieci wystapi jeden z ponizszych objawéw typowych dla COVID-
19, sg one wykluczone z uczestnictwa w zajeciach szkolnych i majg zakaz
wstepu do szkoty:

Goraczka (od 38,0°C)

Dla rodzicow: prosze pamietac o prawidtowym przeprowadzeniu
pomiaru temperatury w zaleznosci od tego, jakg

metodg i przy uzyciu jakiego urzgdzenia mierzona jest temperatura.
Suchy kaszel / bol gardta

czyli bez wydzielimy i niespowodowany przewlektg chorobg, np. astmag
Utrata zmystu wechu lub smaku

P

¥

P

M

P
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W zaleznosci od stanu zdrowia dziecka rodzice decyduja, czy
skontaktowac sig telefonicznie z lekarzem rodzinnym lub pediatra.

Dzieci kaszlgce / z katarem, ktére spowodowane sg przewlekta chorobg
ukfadu oddechowego (np. astma, katar sienny) mogg uczeszczaé do
szkoty. W szkole nalezy przedtozy¢ zaswiadczenie lekarskie o chorobie.

Postepowanie w przypadku zezwolenia na powro6t do szkoty

Jezeli rodzic nie skontaktuje sie z lekarzem, dziecko zanim bedzie mogto
wréci¢ do szkoty przez co najmniej jeden dzien nie moze goragczkowac
i musi by¢é w dobrym stanie ogélnym. Dla rodzicéw przydatna bedzie

w tej kwestii sprawdzona zasada: ,\W stanie, w ktérym dziecko byto
wczoraj mogtoby i$¢ do szkoty, wiec moze péjsé réwniez dzis”.

Jezeli rodzice zdecyduja sie na wizyte u lekarza, lekarz prowadzacy
decyduje o przeprowadzeniu testu na obecno$¢ koronawirusa SARSCoV-
2. Jezeli nie zostanie przeprowadzony zaden test, w kwestii zezwolenia
na powrét do szkoty obowigzujg wyzej wymienione warunki (Co najmniej
jeden dzien bez goraczkowania i dobry stan ogélny) lub indywidualne
zalecenia lekarza.

Jezeli test zostanie przeprowadzony, dzieci pozostajg w domu do
momentu otrzymania wyniku.

Jezeli wynik testu jest negatywny, réwniez obowigzujg wyzej
wymienione warunki zezwolenia na powrét do szkoty: co najmniej jeden
dzien bez goraczki i dobry stan ogdlny lub indywidualne zalecenia
lekarza.

Jesli wynik testu jest pozytywny, obowigzuje nastepujaca zasada:
stacja sanitarno-epidemiologiczna (Gesundheitsamt) decyduje, kiedy
dziecko moze wréci¢ do szkoty lub kiedy zakonczy si¢ kwarantanna.
Dziecko przez co najmniej 48 godzin nie moze wykazywac¢ zadnych
objawéw i moze wrdci¢ do szkoty najwczesniej po 10 dniach od
wystgpienia objawow.

Zasadniczo obowigzuje zasada:
do zezwolenia na powr6t do szkoty nie jest wymagany negatywny test na
obecnos¢ wirusa ani zaswiadczenie lekarskie.

Wskazowki dodatkowe

Zdrowe rodzenstwo moze uczgszczac do szkoty bez ograniczen, pod
warunkiem ze nie podlega kwarantannie zarzadzonej przez stacje
sanitarno-epidemiologiczng (Gesundheitsamt).

Wytyczne i przepisy whasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej
(Gesundheitsamt) muszg by¢ zawsze traktowane priorytetowo.

Freie und Hansestadt Hamburg (Wolne i Hanzeatyckie Miasto Hamburg)

Urzad ds. pracy, zdrowia, spraw spotecznych, rodziny i integracji (urzad ds. spotecznych)

Hamburger StraRe 47 | 22083 Hamburg | Telefon: 040 428 37-0

Stan na: 24.08.2020 ‘ Zdjecia: G2140, Urzad ds. zdrowia

Dostosowanie zasad moze by¢ konieczne w kazdej chwili w zaleznosci
od sytuacji epidemiologicznej lub nowej wiedzy naukowej. Odzwierciedlajg
one stan na dzien 24.08.2020 r. w Wolnym i Hanzeatyckim Miescie
Hamburg (Freie und Hansestadt Hamburg).
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