
Was kann ein
Schulhund bewirken?

Laut wissenschaftlicher Untersuchungen
kann die Anwesenheit eines Hundes
folgendes bewirken:

Beruhigung und Entspannung

Abbau von Depressionen und
Schulängsten

Linderung von Stress und Aggression

Förderung sozial-emotionaler
Kompetenzen, wie z.B. Empathie und
Verantwortungsbewusstsein

Funktion als „Eisbrecher“ und
Katalysator in Gesprächen,
Auflockerung der Atmosphäre

Vermittlung des Gefühls ohne
Vorleistungen vorbehaltlos
angenommen zu sein

Stärkung des Selbstwertgefühls durch
Interaktionen mit dem Hund

Unser neuer angehender Schulhund Loki
ist ein sehr freundlicher (noch kleiner)
Labrador-Rüde. Er geht aufgeschlossen
auf Menschen zu. Dabei ist er neugierig,
interessiert und überaus entspannt.

Loki stammt aus einer vertrauensvollen  
sowie verantwortungsvollen Zucht aus
Bremen, die nach LCD- und VDH-
Standards züchtet. Er wurde aufgrund
seiner besonderen Charakterzüge speziell
für seine Tätigkeit als Schulhund aus-
gewählt. Lokis Eltern zeichnen sich durch
ausgezeichnete Wesenstests sowie eine
sehr gute Gesundheit aus. Loki befindet
sich derzeit in der Vorbereitung für die
Ausbildung zum Schulhund.

Benjamin Smarz (Beratungsdienst) und
Ann-Kathrin Smarz (Lehrerin) bieten ab
Januar 2025 mit Unterstützung ihres
Hundes Loki vier hundgestützte
pädagogische Angebote für Schülerinnen
und Schüler an. Die Teilnahme ist
freiwillig.  

Selbstverständlich wird  Loki  regelmäßig
tierärztlich untersucht, erhält Parasiten-
prophylaxen und Impfungen sowie
Entwurmungskuren.
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UNSER ANGEBOT

BERUHIGEN, ENTSPANNEN,

NEUANFANGEN

HUNDGESTÜTZTE
EINZELGESPRÄCHE

CHILL-OUT MIT LOKI:

Im B.E.N.-Raum erhalten
Schülerinnen und Schüler die
Möglichkeit, sich nach einer

stressigen Situation oder
einem Konflikt zu beruhigen

und dabei von Loki
unterstützt zu werden. 

Im Büro von Herrn Smarz
werden Themen der

Schülerinnen und Schüler
besprochen und später auf

Wunsch Kenntnisse zu
Hundekörpersprache vermittelt.

Manche Schülerinnen und Schüler
können besser während eines

Spaziergangs über Themen spre-
chen. Unter freiem Himmel, ohne

Augenkontakt und mit dem
Schulhund an der Seite öffnen sie

sich leichter.

Damit alle Beteiligten
bestmöglich voneinander
profitieren können, sind
Hygienestandars und
Regeln wichtig.
Dazu zählen:

HYGIENE UND SICHERHEIT

Regelmäßige Reinigung
der Räume und Spielzeuge

Gründliches
Händewaschen vor und
nach dem Streicheln des
Hundes

Kein Kontakt zu
Lebensmitteln oder
Küchenbereichen

Plakat mit wichtigen
Regeln im Umgang mit
Hunden und Einweisung in
diese 

KONTAKT 

Sollten Sie Fragen haben oder
Loki einmal vorher kennenlernen
wollen, können Sie sich jederzeit
an Herrn oder Frau Smarz
wenden.

Sie erreichen beide per Mail
unter:

benjamin.smarz@sts-stelli.de
ann-Kathrin.smarz@sts-stelli.de

Sollte Ihr Kind an einer Allergie
oder unter Hundeangst leiden,
teilen Sie uns dies bitte mit.

Nutzen Sie dafür das bekannte
Meldeformular oder senden eine
Mail.

Gespräche werden in dem Fall
selbstverständlich ohne Hund
geführt.

UNTERRICHTSBEGLEITUNG

Loki begleitet ausgewählte
Klassen im Unterricht. Das

Ziel ist es, die positiven
Wirkungen des Hundes zu

nutzen und so die
Lernatmosphäre zu

verbessern.


